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Caso 6: Represión a no vacunados. Medios de comunicación. 

Jane es una paciente de 36 años que acude para valorar la necesidad o conveniencia de 

administrarse una de las vacunas contra la COVID-19. Reside en Madrid desde hace 10 años en 

los que ha trabajado en una multinacional, su familia es estadounidense.  

La paciente se muestra muy preocupada porque está sufriendo acoso y presiones en el trabajo 

porque aún no ha recibido la vacunación. Ha intentado postergar la administración de estos 

productos arguyendo ante sus compañeros que viajará a Estados Unidos para administrarse 

con su familia la vacuna, no obstante expresa sus dudas y preocupaciones manifestando 

reticencia a recibir estos productos fundamentalmente por temor a efectos secundarios a 

largo plazo y por dudas sobre la efectividad real en la prevención de la infección. 

Refiere haber recibido información contradictoria de diversas fuentes, incluyendo redes 

sociales y medios de comunicación, lo que le genera confusión y desconfianza. Comenta que 

amigos suyos vacunados han contraído COVID19 poco después de la vacunación. 

La paciente manifiesta angustia y ansiedad porque se siente muy presionada en su centro de 

trabajo donde algunas personas llevan tres dosis mientras que ella no se ha puesto ninguna y, 

al llegar a casa, percibe que en los medios de comunicación se está acometiendo una campaña 

de persecución a las personas con reticencias a administrarse uno de estos productos 

insultándoles, ridiculizándoles y menospreciándoles. Comenta que siente miedo por la 

imposición del pasaporte COVID y teme que se le prohíba viajar para ver a su familia o que se 

le impida hacer en España actividades tan habituales como ir al cine, a un restaurante o, 

incluso, al supermercado.  

Campaña en medios de comunicación:  

 



 



 

 

 

 

Tres puntos esenciales para comentarios sobre este caso: 



1º La división social en dos grupos bien diferenciados, vacunados contra no vacunados, 

generando un “apartheid” a través de los medios de comunicación y declaraciones de políticos 

de forma prácticamente unánime, simultánea y coordinada. 

2º La coacción ejercida sobre el colectivo médico por parte del CGCOM a través de la nota de 

prensa amenazante (no firmada por nadie) de la OMC el 28 de julio de 2021. 

3º La sensación de completa indefensión ante la discriminación y el acoso por parte tanto de 

los pacientes como de los facultativos reticentes a administrarse estos productos. 

 

Preguntas: 

1.- ¿Crees, desde tu punto de vista, que el colectivo médico estuvo a la altura del desafío que 

suponían las circunstancias en este momento histórico?. 

2.- ¿Encontraste algún caso similar en tu práctica profesional? ¿Qué hiciste para aliviar al 

paciente?. 

3.- Los medios de comunicación incurrieron repetidamente en contradicciones e, incluso, 

directamente en falsedades que más tarde se pusieron de manifiesto. ¿Qué crees que 

podemos hacer para que una situación así no vuelva a suceder jamás?. 

4.- ¿Crees que se deben exigir responsabilidades a los medios e instituciones que propiciaron 

el acoso a los no vacunados y su segregación social? ¿Qué cauces consideras oportunos para 

tal fin en caso de que tu respuesta sea afirmativa?. 
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